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lIEF-Questionario sulla qualita della funzione erettile

Queste domande riguardano I'effetto che i suoi problemi di erezione hanno avuto sulla sua vita sessuale nelle ultime 4 settimane.
Risponda a ogni domanda facendo una crocetta [X] su una delle caselle. Se € incerto su come rispondere la preghiamo di dare la
riposta che ritiene migliore. Nel rispondere a queste domande vanno tenute presenti le seguenti definizioni:

Stimolazione sessuale: Include situazioni come giochi erotici con una partner, guardare immagini erotiche, ecc.

Attivita sessuale: Include rapporti sessuali, accarezzamenti, preliminari e masturbazione.
Rapporto sessuale: Viene definito come la penetrazione (introduzione del pene) vaginale della partner.

1. Quanto spesso é stato in grado di avere un’erezione durante 4. Durante il rapporto sessuale quanto spesso é stato in grado

I'attivita sessuale?

di mantenere I'erezione dopo aver penetrato la partner?

QUASI MAT 0 MAT ceurierieire et O1 QuASi Mai 0 Ma v O1
Poche VOIte (< 50 %) .ueeveeeeeeerereeereve e e et e 02 Poche VOIte (< 50 %) .ueeveeeeeerereeeeeere e e et e 02
Qualche volta (50 %) ....eeeveveieeeeerie e e O3 Qualche volta (50 %) .....eeeeeveieeeeeeie e s O3
La maggior parte delle volte (> 50 %) ......ceveeveveevernnene O4 La maggior parte delle volte (> 50 %) ......ceeeereveevennnnne O4
QUASI SEMPIE O SEMPIE cvveeeeeceeerieee e seerrves e seesseeesaeas Os QUASI SEMPIE O SEMPIE cvveeerceerrieee e eeereves e seeeseaesaeas Os

2. Quando ha avuto delle erezioni in seguito a stimolazione 5. Durante il rapporto sessuale, quanto difficile e stato
sessuale, quanto spesso queste erano tali da permettere la mantenere la sua erezione fino al completamento del
penetrazione? rapporto?
QUAST MAT 0 M et O1 Estremamente diffiCile .......ccoovviercersiceice e O1
POChE VOILE (< 50 %) coveuereeeeeereeineeeeteeeeneeesceneineeseen e seees 02 MOILO dIffiCile wuvreierrerreerceecreereee e s 02
QUAIChe VOILa (50 %) ....cvvvvrereereerenreeserrerseeserseeneeenneeines O3 DiffICIE cvvvvrvereereereecerserees s e sessss ettt s snses O3
La maggior parte delle volte (> 50 %) «....oevvvevvvereernne. O4 POCO dIffiCil@ couveeeieeeeereeeeeee e et e e O4
QUASI SEMPrE 0 SEMPIE w.eveveverierreiesese s ess s s enes Os Per niente difficile .......ccoveveveerreeeiise e Os

3. Quando ha tentato di avere un rapporto sessuale, quanto 6. Come valuterebbe il suo livello di fiducia nel poter

spesso e stato in grado die penetrare la sua partner? raggiungere e mantenere un’erezione?

QUAST MAT O MAI cververrrrreieesirersesreess st ees s e sessesssssssessenes O1 MOIEO DASSO rvevereririerirere s sesssssssssess s ses s esenis O1
POChE VOILE (< 50 %) .veeevereeveeee et eseeverae s en e 02 BaSSO cevvrerieeeeresreees ettt sas et s e e et e se e 02
QUAIChe VOIta (50 %) w.cevevereereeeeeeeeeeeeie e e O3 MOAEIALO e cevee ettt ettt O3
La maggior parte delle volte (> 50 %) ....c.ceveereveevennnnne O4 Y o T PO Oa4
QUASI SEMPIE 0 SEMPIE ..veeeereeereeetreeeeeeeeeseas s seesseenes Os MOIEO @O ettt v e e Os

Totale di punti: 6-10 11-16 17-21 22-25 26-30
Grave disfunzione Moderata Da moderata a lieve Lieve disfunzione Nessuna disfunzione

erettile disfunzione erettile disfunzione erettile erettile erettile




